DEMAIN.or |

. | .
Décembre 2023 PAR ArtiC\Eﬂ
Flash PRESSE

L’Association Article 1 lance une campagne de mobilisation
« Devenez mentor ¢a fait du bien »
Objectif : aider des milliers de jeunes toujours en attente d’un mentor !

L’avenir d’un jeune ne doit pas étre déterminé par ses
origines sociales, économiques ou géographiques. Cette
évidence est aussi un combat : celui que porte Article 1,
la premiére association frangaise sur le mentorat. Depuis
preés de 20 ans, elle ceuvre pour développer le mentorat et
a notamment formé 58 000 bin6mes mentors-mentorés en
2 ans a travers la plateforme Demaln.org.
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Bien que le mentorat ai été élu grande cause nationale de DEVENEZ MENTOR

I"année 2023 et qu’il soit porté au plus haut niveau de I'Etat B 5 .

? p 'P Mini P Mme Elisabeth B N Ca fait du bien &=
nofcamme.nt par la Premiere N inistre, Mme Elisabeth Borne, LSS de transmettre
qui souhaite en faire « un levier fondamental pour permettre
une véritable égalité des chances dans notre pays », il reste ’ Laissez-vous surprendre
fort a faire pour atteindre I'objectif affiché des 200 000
jeunes accompagnés par un mentor.

C’est pourquoi, alors que 2700 étudiants sont en attente de trouver un mentor rien que sur son site,
Demaln.org, Article 1 lance un appel a la mobilisation générale ! A travers une campagne incitative,
I"association encourage les actifs a partager leur temps et leur savoir-faire avec des jeunes qui en ont
besoin.

Une campagne de mobilisation dans toute la France

Développé par I'association Article 1, le mentorat DEMAI1N.org c’est LA méthode pour donner et
recevoir en méme temps. Avec cette campagne de mobilisation, I'association rappelle que devenir
mentor d’un étudiant, c’est avoir de I'impact dans la réussite de ses études et son insertion
professionnelle. C’'est aussi une expérience enrichissante pour le mentor, pour son propre parcours
professionnel et son épanouissement personnel car en accompagnant un jeune, on développe ses soft
skills (écoute active, communication, développement de réseau...) et on prend conscience de son
propre chemin parcouru.

La campagne qui s’étend sur cette fin d’année, est visible sur les réseaux sociaux, mais également en
DOOH dans une centaine de gares en France. Le but étant de sensibiliser le grand public au mentorat,
mais surtout de faire prendre conscience que devenir mentor n’est pas un échange unique, cela
apporte autant aux mentors qu’aux mentorés.

Des secteurs d’activités avec des besoins importants: accompagner des milliers
d’étudiants dans I'accomplissement de leurs projets professionnels

L'association recherche des milliers de mentors en particulier dans les secteurs de la communication,
du commerce, de la comptabilité et dans le juridique, afin qu’ils partagent leurs connaissances et leurs
vécus en accompagnant des jeunes dans leurs parcours scolaires et professionnels.


https://www.dema1n.org/
https://www.dema1n.org/mentor
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Des régions plus touchées par le manque de mentor
Les besoins sont trés importants dans certaines régions ol la demande des étudiants pour un
“matching” avec un mentor est forte comme par exemple :
® Enlle-de-France : 1047 jeunes
Dans le Grand Ouest : 267 jeunes

® En Occitanie : 221 jeunes
e En Hauts-de-France : 155 jeunes
e En Normandie : 139 jeunes

PAROLES DE MENTOR-MENTORE

On ne s’imagine pas tout ce que I'on peut s’apporter réciproquement : oser, c’est I'adopter. La quéte
du réveil du génie de chacun : quelle belle aventure !
Yann - Mentor

La transmission, I'accompagnement, l'initiation a la découverte de soi sont des activités pleines de
sens et d'utilité que je souhaite cultiver tant que je pourrai.
Michel - mentor.

Ma relation mentorale a parfaitement répondu a mes attentes car, au-dela d’étre un simple soutien,
cela a vraiment été un pilier qui m’a appris a n’en rien lacher et a croire en mes réves. Cette année
passée au coté de mon mentor fut tres bénéfique.

Manon - mentorée.

LES DUOS DU MOMENT

Laura et Nassima
Une belle rencontre

“J'ai eu une super jeune & accompagner, quelle énergie et quelle belle personne 3)
Ga m'a beaucoup plu ! Et beaucoup apporté aussi !"

aé

Thomas et Tyfannia

Le duo de choc

constructive et beaucoup detips '
lus haut niveau, etc .. Je sulg
réellement surpris de cette expérience qui lie la technique et 'humain.”

A PROPOS D'ARTICLE 1

Article 1 ceuvre pour une société dans laquelle I'orientation, la réussite d’études et la trajectoire professionnelle ne dépendent plus des origines, pour
une liberté réelle débarrassée des déterminismes sociaux ; pour une société ou la réussite passe par le lien social et I’engagement citoyen.

Grace a des dispositifs innovants et a un systéme de mentorat solidaire, Article 1 a su mobiliser 31 000 bénévoles, 200 parte naires et accompagne
chaque année plus de 221 000 jeunes dont prés de 122 000 issus de milieux populaires, parmi lesquels 52 000 ont été rencontrés en ateliers et 36
000 bénéficient d’'un accompagnement individuel grace au mentorat.
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